Государственное бюджетное учреждение Краснодарского края 

«Региональный центр спортивной подготовки по боксу»
ПРОТОКОЛ 

  заседания методического совета № 3
«___» ________ 2017г.




                  
        г. Краснодар

Присутствовали: Водопьянов С.В. – директор, Троян А.А. – заместитель директора, Ковешников А.Н. – заместитель директора председатель методического совета, Симунян К.К. – инструктор-методист, Овсянникова А.С. – инструктор-методист секретарь методического совета.

Члены методического совета:
Старшие тренеры спортивной сборной команды Краснодарского края по боксу: Алешин М.Н., Водопьянов А.В., Касимов Р.Г., Малазония И.Г., Малащицкий А.В.
Тренер спортивной сборной команды Краснодарского края по боксу:  Малина М.Г., Нергадзе Т.З.
Повестка дня:

1. Самоанализ результатов как один из подходов повышения профессиональной деятельности тренера.
2. Антидопинговое обеспечение в спорте.
ВЫСТУПИЛИ:

По первому вопросу слушали заместителя директора Ковешникова А.Н., который   отметил, что в последнее время существенные изменения коснулись не только системы тренировки, но и оценки труда тренера. Поэтому каждому тренеру, чтобы добиться хороших результатов  тренировочного процесса, важно владеть технологией самоанализа. Самоанализ профессиональной деятельности поможет выявить проблемы тренера и спортсмена, скорректировать тренировочный процесс.

Анализ собственной деятельности как процесс осмысления тренерского опыта является важнейшим и своеобразным инструментом преодоления существующих в работе трудностей, стимулом самосовершенствования. Поэтому развитие способности тренера к самоанализу является основным условием определения лучших аспектов своей профессиональной деятельности и затруднений.

Слушали старшего тренера спортивной сборной команды Краснодарского края Касимова Р.Г., который подчеркнул актуальность данного проекта. Необходимо создать Рабочую группу по разработке  системы  самодиагностики тренера.
По второму вопросу слушали инструктора-методиста Овсянникову А.С., которая напомнила о классификации допинговых средств и методов, их краткую характеристику. А так же рассказала об организации и проведении антидопингового контроля.
ПОСТАНОВИЛИ: 
1. Создать Рабочую группу по  разработке системы самодиагностики тренера.

2. Разработать  перечень диагностических материалов по самодиагностике  профессиональных результатов.
3. Ознакомить всех спортсменов с антидопинговой программой.
Директор








  С.В. Водопьянов

Председатель методического совета

                      А.Н. Ковешников

Секретарь                                                                                     А.С. Овсянникова
