
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОВ )rЧРЕЖДЕНИЕ
крАснодАрского крАя ((PЕгионАльныЙ цЕнтр

СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО БОКСУ>

СОГJIАСОВАНО:
на заседании тренерского совета ЦСД по боксу>

пьяновГБУ КК (РЦСП по бокср>
протокол J\Ъ ./
от <<И >>.s,l-c-ёa-a* ё 201-7r.

ПЛАН РАБОТЫ МЕТОДИtIЕСКОГО СОВЕТА
на 20l7 год

Методическая тема <<Развитие профессионаlrьной компетентности и
творческого потенциаJIа тренера в процессе тренировки спортсмена)

flель работы; Непрерывное совершенствование профессиональной
КОМПеТенции тренеров ГБУ КК кРЩСП по боксу>> как условие реЕLлизации
ГОСУДарсТвенного федерального стандарта спортивноЙ подготовки в
содержании и организации тренировочного процесса.

Задачи:
. совершенствовать методический уровенъ тренеров в овладении

новыми технологиями, моделировании мотивации достижения
успеха;

. ПОПОлняТЬ необходимыЙ информационныЙ матери€Lл для ок€вания
помощи тренеру в работе.

ганизационная бота
Ns
п/п

Содержание Срок выполнения ответственный

l Провести заседание
методического совета

Январь, Апрель,
Июль, Октябрь

Ковешников А.Н.

2- Составить пл€lн работы ГБУ
КК (РЦСП по бокср> на 201^7

год

Що 20 января Ковешников А.Н.

a
J. Сбор документации

тренерского состава:
- индивидуaLльные планы
спортсменов;
- персtIективные планы
спортсменов.

,Що 25 января овсянникова А.С.

4. Организоватъ и провести
семинары с тренерским
составOм:

Один раз в
KBapT€LtI

Ковешников А.Н.



- выбор индивиду€LгIьных
программ тренировки годовых
циклов по объему и
интенсивности тренировочных
средств;
- создание индивиду€Lлъных
тренировочных планов;
- планирование, оценка и
организация тренировочного
Процесса.

Сп вная
JYs

п/п
Содержание Срок выполнения ответственнътй

1. Составить календарь
сгIортивных мероприятий по
боксу на2018 год

Октябрь, Ноябрь Троян А.А.

2. Принять )лIастие в
сор евнов аниях на чемпионатах
и первенствах края, ЮФО,
России

В течение года Тренеры

оспитательная
J\ъ

пlп
Содержание Срок выполнения ответственный

1 Осуществлять контроль по
ведению необходимой
документации тренеров

В течение года Ковешников А.Н.

2. ОсуществJuIть учет
выполнения спортивных
разрядов спортсменами

В течение года Симунян К.К.

a
J. Осуществлять контроль за

качеством проведения
сгIортивных мероп риятий

В течение года Симунян К.К.

в


