
Государственное бюджетное учреждеЕие Краснодарского края
<<Региопальный центр спортивной подготовки по боксу>>

протокол
заседания методического совета Nь 2

к5>> апреля2O2t г. г. Краснодар

Присутствовали: Водопъянов С.В. - директор, Троян А.А. - заместитель

директора, Iттзgц И.н. - заместителъ директора, председатель методического
совета, Симунян К.К. инструктор-методист, Овсянникова А.С.
инструктор-методист, секретарь методического совета.

Члены методIдIеского совета:
Старшие тренеры спортивной сборной команды Краснодарского края
по боксу: МалазонияИ.Г., Касимов Р.Г., Ковалев Г.Г., Водопьянов А.В.
Тренер спортивной сборной команды Краснодарского края по боксу:
Малина М.Г., Горланов М.А.

Повестка дня:
<<Обобщение и распространение опыта работы старших тренеров

по боксу>>:

1. Выступление старшего тренера спортивной сборной команды
Краснодарского края на тему <<Круговая тренировка в боксе>>.

2. Выступление тренера спортивной сборной команды Краснодарского крЕLя

на тему <<Скакалка, как средство р€ввития качеств боксера>>. ,

3. Выступпение старшего тренера спортивной сборной команды "|

Краснодарского края на тему <<Что такое плиометрика в спорте?).

1. СЛУШАЛИ: Высryпление старшего тренера спортивной сборноЙ
команды Краснодарского края на тему <<Круговая тренировка в боксе>>.

ВысТУПИЛИ:
По первому вопросу слушали старшего тренера
команды Краснодарского края Касимова Р.Г.,
выступление на тему <<Круговая тренировка в боксе>>.
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2. СЛУШАЛИ: Выступление тренера спортивной
Краснодарского края на тему <<Скакалка, как средство
боксера>.
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ВыСТУПИЛИ:
По второму вопросу слуш€tли тренера спортивной сборной команды
Краснодарского края Горланова М.А., который подготовил выступление на
тему <<Скакалка, как средство рЕtзвития качеств боксера>>.
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ВысТУПИЛИ:
По третьему вопросу слуш€ши старшего тренера спортивной сборной
команды Краснодарского края Малазония И.Г., который подготовил
выступление на тему <<Что такое плиометрика в спорте?>>.
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Председателъ И.Н. Швец

А.С. овсянниковаСекретарь


